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Учебный план МБДОУ д/с № 17 составлен в соответствии с реализуемой в ДОУ 

Адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

В ДОУ функционирует 2 группы: 

• Группа для детей с ТНР (5-6 лет) – 1 

• Группа для детей с ТНР (6-7 лет) – 1 

 

Учебный план разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

• Законом РФ «Об образовании» (№ 273-ФЗ принят Государственной Думой РФ 21.12.2012г.) 

•  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20; 

•  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

•  «Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного 

образования» (утв. Приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 № 1155, регистрационный № 

30384 от 14.11.2013 г. Министерства юстиции РФ); 

• Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утв. Приказом 

Министерством просвещения РФ от 30.09.2022 г. № 874, регистрационный № 70809 от 

02.11.2022 г. Министерством юстиции РФ); 

• Уставом МДОУ д/с №17 (Утвержден приказом Управления образования Администрации г. 

Глазова от 09 ноября 2020 года № 234). 

 

Учебный план является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных 

областей и объѐм учебного времени, отводимого на проведение ОД. 

План включает совокупность 5 образовательных областей (в соответствии с ФГОС ДО), 

которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям: 

• физическому; 

• социально - коммуникативному; 

• познавательному; 

• речевому; 

• художественно-эстетическому 

и строится на основе ФАОП ДО. 
 

 
 
 
 

Образовательная деятельность 

 

Возрастная группа В день Длительность ОД Режим 

5-6 лет 
50 мин или 75 мин при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 
25 минут 

1 половина дня 

2 половина дня 

6-7 лет 90 минут 30 минут 
1 половина дня 

2 половина дня 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебная нагрузка в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи  

для групп детей с ТНР № 8,9  

 

Направления развития ОД Количество в неделю 

старшая 

группа 

Подготовител

ьная группа 

Познавательное  Познавательно –

исследовательская, 

конструктивно – модельная 

деятельность 

2 2 

Развитие математических 

представлений 

1 2 

Художественно – эстетическое  Рисование 1 1 

Лепка 1 раз в две 

недели 

1 раз в две 

недели 

Аппликация 1 раз в две 

недели 

1 раз в две 

недели 

Музыкальное развитие 2 2 

Физическое Физическая культура (в 

помещении) 

2  2 

Речевое Восприятие художественной 

литературы 

1 2 

Подгрупповое занятие  

учителем - логопедом 

4 4 

Итого   14 16 

 Индивидуальные занятие с 

логопедом 

3 3 

Индивидуальное занятие с 

воспитателем 

3 3 

Примечание: индивидуальные занятия с учителем - логопедом и воспитателями в сетку не входят.  

 

 

 

 

 


